
Titoli conseguiti 

• Master in "Ostetrica di Famiglia e di Comunità" (2025). 

Curriculum e attività 

• Laurea in Ostetricia conseguita presso l'Università degli Studi di Milano (novembre 2018). 

Prestazioni effettuate 

• Riabilitazione pavimento pelvico o del piano perineale 1 seduta 

Metodologie diagnostiche e terapeutiche 

- Si occupa della presa in carico della gravidanza fisiologica, accompagnando la donna con visite 
ostetriche, incontri di accompagnamento alla nascita e assistenza durante il puerperio, offrendo 
un supporto personalizzato per favorire il benessere della mamma, del neonato e dell'intero 
nucleo familiare. 
Ha inoltre sviluppato una particolare competenza nella riabilitazione del pavimento pelvico, 
proponendo percorsi di prevenzione, valutazione e trattamento delle principali disfunzioni 
perineali in ogni fase della vita della donna. Tra le condizioni trattate rientrano incontinenza 
urinaria, dispareunia, cistiti ricorrenti, recupero funzionale nel post-parto, diastasi dei muscoli retti 
dell'addome e programmi di ginnastica ipopressiva. 
L'approccio della Dott.ssa Ostetrica Giuliana Pino si fonda sull'ascolto, sulla comunicazione e sulla 
costruzione di una relazione di fiducia con ogni paziente, offrendo un'assistenza personalizzata, 
basata sulle più recenti evidenze scientifiche e orientata al benessere globale della donna e della 
sua famiglia. 

Laurea e abilitazione 

Laurea: 22/11/2018 - Università degli Studi di Milano 

Abilitazione: prima sessione 2018 - Università degli Studi di Milano 

 


